
 

 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ЛАГЕРЯ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ НА БАЗЕ  

МКОУ МУЛЫМСКАЯ СОШ 
 

8.30 - 9.30 Сбор детей, инструктаж по ТБ 

9.30 - 10.00 Утренняя зарядка 

10.00 - 10.30 Завтрак 

10.30 - 12.00 Отрядные мероприятия 

12.00 - 13.00 «Спорт час» 

13.00 - 13.40 Обед 

13.40 - 14.15 Отрядные мероприятия 

14.15 - 14.30 «Огонек!» 

14.30 Уход детей домой 

 

 

  
  

 

 


